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Die Ertheilung von iirztliohen Gutachten 
iiber neu erfundene Arzneimittel. 

Von Dr. G. Fuchs, Biebrich a. Rh. 

Auf Grund des auf der Octoberversamm- 
lung des Frankfurter Bezirksvereins erstatteten 
Referates iiber die auf der Aachener Natur- 
forscherversammlung gepflogenen Verhandlun- 
gen, betreffend ,,Die E r t h e i l u n g  von a r z t -  
l i chen  Gutachten  iiber neu  e r fundene  
Arzneimi t te l"  wurde von der Versammlung 
eine Commission zur Berathung des vorge- 
brachten Materials und zum Zwecke der 
Stellungnahme des Frankfurter Bezirksvereins 
zu den von den Herren Professor Dr. His 
junior, Leipzig, und Staatsrath Professor Dr. 
K ober t ,  Rostock, aufgestellten Thesen ge- 
wahlt. Die Commission, welche von den 
Herren Professor Dr. ill. Freund,  Frankfurt, 
als Vorsitzender, 0. Wentzky,  Frankfurt, 
als Schriftfuhrer, Geh. Rath Prof. Dr. E h r -  
l i ch ,  Frankfurt, Geh. Rath Professor Dr. 
Laubenheimer ,  Hiichst, Dr. E. F ischer ,  
Biebrich a. Rh., Dr. P. Z i p p e r e r ,  Darmstadt, 
und dem Referenten gebildet wurde, hat sich 
in mehreren Sitzungen eingehend mit dem 
von den Herren Prof. Dr. His  und Prof. Dr. 
K O  b e r t  gemachten Vorschlagen beschaftigt 
und hat den Referenten mit der Bericht- 
erstattung auf der Januarversammlung des 
Frankfurter Bezirksvereins und der Veriiffent- 
lichung an dieser Stelle beauftragt: 

C ommis sio ns b er ich t. 
In den Verhandlungen der Commission 

wurde zunachst allgemein festgestellt, dass 
die von den Herren Professoren Dr. H i s  und 
Dr. K o b e r t  geschilderten Missstande in der 
That zum griissten Theil bestehen und dass 
in diesen ungiinstigen Verhaltnissen die Ur- 
sache zu suchen ist, dass ein grosser Theil 
der Lrzte zu den Neuerungen auf pharmaceu- 
tischem Gebiet eine zum mindesten apathische, 
wenn nicht direct ablehnende Haltung ein- 
nimmt. Die Commission ist deshalb der 
Ansicht, dass die von den oben genannten 
Herren eingeleitete Bewegung von Seiten der 
chemischen Industrie mit Genugthuung zu 
begriissen ist und giebt zugleich der Hoffnung 
und dem Wunsche Ausdruck, dass dieselbe 
zur Besserung der Verhaltnisse beitragen und 
zu einem praktischen Resultate fuhren miige. 
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Des Einzelnen erkennt die Commission 
die Forderung nach eingehendem Studium 
der pharmakologischen, bacteriologischcn und 
physiologischen Eigeuschaften neuer Praparate 
an und zwar im Besonderen die Feststellung 
der relativen Unschadlichkeit neuer Mittel 
durch hinreichende Versuche an Thieren ver- 
schiedener Gattung, bevor zum Versuch am 
Menschen iibergegangen wird. Aus diesem 
Grunde ist die Commission auch abweichend 
von der His'schen,These No. 6 der Ansicht, 
dass alle Untersuchungen dieser Art, abge- 
sehen von dem selbstverstandlichen Ersatz 
fur Auslagen, extra zu honoriren sind. Da- 
gegen schliesst sich die Commission der 
His'schen Forderung dieser These betreffend 
klinischer Versuche an. Ausser ethischen 
Griinden war fiir diese Stellungnahme der 
Commission, welche grundsatzlich auf dem 
Standpunkt steht, dass jede Arbeit ihres 
Lohnes werth ist, der Umstand maassgebend, 
dass in arztlichen Kreisen ein gewisses Odium 
gegen Honorirung klinischer Versuche besteht, 
durch welches viele und vornehmlich die 
hervorragenden und maassgebenden Persiin- 
lichkeiten sich von der Untersuchung neuer 
Praparate und Bekanntgabe ihrer Resultate 
abhalten lassen. 

Was die Untersuchung der Wirkung neuer 
Mittel am Menschen bez. Kranken anbelangt, 
so befindet sich die Commission ebenfalls in 
vijlliger UbereinstimmuGg mit den Anschau- 
ungen der Herren H i s  und Kober t .  Die 
Priifung neuer Mittel gehart unbedingt vor- 
nehmlich in die Universitats- und Privat- 
kliniken , Krankenhauser und Irrenanstalten 
etc., in denen sich fast immer geeignete Falle 
und die nothige oberwachung der Kranken 
zwecks objectiver Beurtheilung finden. Trotz- 
dem aber muss es auch jedem praktischen 
Arzt frei stehen, ein neues Mittel anwenden 
zu diirfen, denn es ist sehr wohl der Fall 
denkbar, dass auch dem praktischen Arzt 
hin und wieder ein verzweifelter Fall vor- 
kommt, fur den gerade ein neues Mittel 
empfohlen wird. 

Fur einen solchen Fall ist es directe 
Pflicht des Arztes, das neue Mittel zu ver- 
suchen und dann schliesslich auch seine 
Erfahrungen zum allgemeinen Besten ZU ver- 
6ff entlichen. 

Schliesslich ist noch von den Herren 
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K o b e r t ' schcn Vorschlagen gegeniiber einst- 
weilen eine abwxrtende Stellung ein. Immer- 
bin spricht schon jetzt der Frankfurter BP- 
zirksverein, der der Kob  ert 'schen Anregung 
sympatisch gegenubersteht, die Hoffnung aus, 
dass ails der Thatigkeit jener Commission 
der freien wissenschaftlichen Forschung und 
der Weiterentwicklung der chem.-pharm. Tn- 
clustrie kein Hemmniss erwachsen miige. '' 

H i s  1md K o b e r t  die Art der Propaganda 
fiir neue Heilmittel beanstandet worden. Aueh 
in diesem Punkte befindet sich die Corn- 
mission in1 Wesentlichen in Ubereinstinimung 
mit d m  vorgeschlagenen EinschrSnkungcn, 
jndeni die ernste chern.-pharm. Jndustrie die 
erlauliten Grenzen his auf geringr Ausnahmen 
nicht iiberschritten hat. Auch die Com- 
mission halt Gutachten cinzelnrr &zte und 
die Verwendung von Sammlungen solclier 
fur verthlos. Auch die Commission legt 
wahren Wertli nur den Veriiffentlichungen in 
medicinischen Zeitschriften bri. Grade aber 
a m  diesem Grunde verlangt die Commission 
volle Verwendungsfreiheit von Sonderabziigen 
solcher Publicationen fur Arzte, indem sie 
selbstverstiindlich auf eine Reclxmc mit 
diesen in Laienkreisen wrzichtet. 

Auf Grund dieser Darlegungen hat dir 
Cominission die His'schen Thesen fiir Arzte 
1 bis 6 (vcrgl. Zeitschr. f. xngew. Chem. 1900 
No. 48, S. 1223) in der von dem Referenten 
vorgcscblagenen prggnanteren Passung unver- 
iindert angenommen, wkhrend die These 6 
folgendermaassen erweitert worden ist : 

,,Annahme und Forderung von IIoiiorxr 
fur Gutachten uiid gutnchtlichc Publication 
in der Fachpresse iiber an Krankenmaterial 
gesammeltr Erfahrungen mit neuen Arzriei- 
mitteln ist den Arzten zu untersagen. Da- 
gegen ist tlcr Ersatz fiir 'rumre Auslagen, z. B. 
ffir uiitliig Re\\ ordene Kcisen, grstattet. Der 
11onI)rirnng pharmalrologischer, bakteriologi- 
scher imd phyziologischer Arbcitcn strht 
nichts im Wege." 

Ebcnso empfiehlt die Commission die An- 
nahine der Kohert 'schen Leitsiitze 1 bis 3 
(vergl. Zeitschr. f. angem. Chem. 1900 Xo. 48, 
S. 1223) niit dem ausdrucklichen Bemerlcrn, 
dass tinter ,,Gutachten" in Satz 3 nicht 
Publicationen in mediciniclchen Zeitschriften 
zii verstehcn sind. 

Die von K o b e r t  in Satz 4 untl 5 ge- 
machten Vorschliige , betreReid die Com- 
mission ziir Priifung neiier Arzneimittel sind 
der Schwierigkeiten dieser Aufgabe wegen, 
welche vom Referenten in der ,,Zeitschr. f. 
chein. Industrie" 1901 Heft 1 eingehencl be- 
sprochen wortlrn &id, innerhalb der Frank- 
furter Commission auf ernste Bedenlien ge- 
stoesen, so class dirselbe sich veranlnsst sieht, 
dem Frankfurter Bezirksverein folgende Re- 
solution zur Beschlussfaysung zu unterbreiten : 

,,In Anbetracht der grossen Schwierig- 
kei6en. welchen die in Aussicht genommene 
Thiltigkeit der Commission zur Priifung neuer 
Arzneimittel begegnen diirfte , glaubt der 
Frankfurter Bezirksvereiu sich derselben 
gegenuber gewisser Retlenlren nicht entschla- 
gen zu diirfen und nimmt deshalb diesen 

Beitrage zur Physik der Gahrung. 
Von E. Prior und H. Schulze. 

(Referent: E. Prior.) 
(Mittheilung aus der vom kgl. bayor. Staate subu. 

Versuchsstation fur Bierhrauerei zii Nurnberg). 
M o r i t z  T r a u b e  veriiffentlichte im Jahre 

1858 seine Fermenttheorie der Gahrung'), wo- 
nach die Spaltnng des Zuckers durch ein vou 
der lebenden Hefezelle erzeugtes Enzym be- 
wirkt wird. Diese Theorie, obgleich sie Hop p e- 
S e y l e r  warm vertreten hat, wurde sozusagen 
erst wieder in Erinnerung gebracht, als E m i l  
F i s c h e r  und T h i e r f e l d e r  im Jahre 1894 
auf Grund des unterschiedlichen Verhaltens 
der von ihnen aepriiften Zuckerarten zu ver- 
schieclenen Hefen zu dem Schluss gelangten, 
dass diese Verschieclenheiten in der unter- 
schiedlichen Structur der Zuckerarten ihre 
Ursache haben und schon lcleine geometrisclie 
Verschiebungen im Moleciil geniigen, die Ver- 
gShrharkeit eines Zuckers zu verhindernz), 

Nach F i s c h e r  und T h i e r f e l d e r  lriinnen 
die activen chemischen Aeentien der Hefezellen 
nur in diejenigen Zucker eingreifen, mit denen 
sie eine verwandte Configuration besitzen. Die 
weiterenUntersuchungenEmi1 Pi sch  er.5 uber 
den Einfluss der Configuration auf die Wir- 
kung der Enzyme3), sowie seine in Gemein- 
schaft mif P a u l  L i n d n e r  durchgefuhrten 
Studien iiber die Enzj-me verschiedener Saccha- 
r~mycesar ten~)  lieferten weitere Stiitzen fiir 
die stereochemische Auffassung des Gahrungs- 
processes. 

Den endgultigen Bemeis fiir die Richtig- 
keit der Theorie Traube ' s ,  welche yon E m i l  
P i s c h e r  nnd seineii Mitarbeitern gemass den 
modernen cheiniscben Anschauungen anfgefasst 
und in diesem Sinne erganzt worden war, 
lieferte E d u a r d  Buchner .  Derselbe zeigte 
im Jahre 1897, $ass der auf mechanischem 

') Theorie cler Permeutwirlrungen vou M o r i  t z 
Traube, Dr. Phil. in Ratibor. Berlin 1858. 

z, Berich& der Deutschen chein. Gesellschaft 
1894. Seite 2036. 
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4, Berichte der Deutschen chem. Gesellschaft 
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